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Eu, Marta Alexandra Osório de Matos, Presidente da Assembleia da União das Freguesias de 
Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas, 
 

Faço Público, que na Sessão Ordinária de Dezembro, realizada no dia 28 de dezembro de 2017, 
a Assembleia da União das Freguesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas, aprovou 
a seguinte Saudação: 
 
 
 

SAUDAÇÃO 
 
 

Saudamos esta Assembleia, que durante quatro anos dará vida à democracia nas nossas 

freguesias, e às pessoas que nelas vivem. Cumpre-nos fazê-lo para, com e por todas as pessoas. 

Só assim poderemos prestar boas contas a quem em nós confiou, reforçar a democracia tal como 

a Constituição estipula, melhorar a sociedade e o mundo como desejamos. 

 

Esta assembleia integra representantes de diferentes visões da política e da sociedade. Trabalhar 

em conjunto e em cooperação não significa que pensemos todos da mesma forma, nem que 

defendamos as mesas políticas. Os nossos concidadãos e concidadãs esperam que cheguemos a 

soluções em comum, mas também que cada qual defenda a sua perspetiva, para que a 

diversidade enriqueça as soluções apresentadas. 

 

Nos programas eleitorais dos partidos com assento nesta Assembleia, e na sua ação política, 

fazem escolhas, e defendem políticas, querem um trabalho de proximidade, que defenda mais e 

melhor os interesses dos cidadãos e cidadãs desta União das Freguesias. Trabalhar-se-á para que 

esta aposta se concretize não apenas em votações mas também em propostas de medidas 

políticas e de ações concretas. 
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Uma Assembleia com 21 elementos e 4 bancadas distintas, deverá dispor de meios adequados 

ao seu bom funcionamento, para que o trabalho a realizar ganhe em eficácia, eficiência e 

sobretudo, autonomia. 

 

Os Partidos Políticos participarão nesta Assembleia legitimado pela confiança neles depositada 

no dia 1 de outubro de 2017. 

 

Tudo farão para honrar essa confiança, com lealdade e empenho, assim como os compromissos 

assumidos: 

1. Desempenhar este mandato com respeito pelo interesse público, com transparência, 

rigor e independência; 

2. Promover a democracia participativa, a justiça social, a igualdade e a dignidade das 

populações; 

3. Centrar a intervenção política na defesa da qualidade de vida da nossa população; 

4. Assegurar que o espaço público é mesmo de toda a gente, limpo, agradável e que permita 

a sua utilização por quem assim o desejar, com prazer; 

5. Combater a exclusão e a discriminação seja de que tipo for; 

6. Combater todas as formas de precariedade; 

7. Promover serviços públicos de qualidade e com acesso universal aos mesmos; somos pela 

titularidade e gestão pública dos sistemas de água, saneamento básico e recolha de 

resíduos sólidos urbanos, assim como pela garantia da prestação mínima destes serviços 

a todos e a todas; 

8. Combater o abandono dos animais e trabalhar para a sua proteção, saúde e qualidade de 

vida, promovendo uma mais salutar relação entre todos os ANIMAIS e a natureza. 
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Uma Assembleia eleita deve ter memória e visão, saber escutar os fregueses/munícipes e tomar 

os devidos cuidados para que seja acompanhada por eles – e por isso defenderemos informação 

atualizada, clara e acessível a todos sobre os nossos trabalhos, agenda, moções, propostas e 

projetos, e também canais abertos com a população para recolher problemas e ideias de 

soluções. 

 

Cultivar a participação e a confiança democráticas, ampliando a intervenção e os intervenientes 

na política local, é o melhor caminho para combater e prevenir respostas totalitárias e 

discriminatórias. 

 

Sabermos trabalhar para que a participação seja possível, realmente acessível e apetecível, para 

que as pessoas sintam que vale a pena e faz a diferença, encontrando formas de a organizar que 

façam sentido e não excluam ninguém, porque os resultados são claros, e partilhados 

publicamente, porque sabemos celebrar os sucessos mas também, e sobretudo, aprender com 

os erros. 

 

Daqui a 4 anos, em 2021, quando de novo nos apresentarmos a escrutínio eleitoral, esperemos 

que a nossa atuação contribua para que mais gente vote, reduzindo os níveis de abstenção, que 

são demasiado altos para uma democracia robusta e exigente. 

 

Desejamos que a Assembleia tenha 4 anos de profícuo labor, um resultado positivo do nosso 

empenho, num território que se distinga pela cidadania, a liberdade, a dignidade, a solidariedade 

e a inclusão, pelo desenvolvimento, a qualidade de vida e o bem-estar, pela cultura, a ciência e a 

educação, nos bancos das escolas e ao longo da vida. Um lugar de futuro e com futuro, aos olhos 

do país e do mundo, mas, sobretudo, na razão e no coração de todos nós. Uma União das 

Freguesias “sem muros nem ameias”, utilizando palavras do Zeca Afonso. 
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Em nome dos Eleitos e das Eleitas nesta Assembleia, que este seja um bom mandato, que ajude 

a transformar, para melhor, a vida de todas as pessoas e animais desta nossa União. 

 
 

POR SER VERDADE SE PUBLICA O PRESENTE EDITAL E OUTROS DE IGUAL TEOR QUE VÃO SER 
AFIXADOS NOS LUGARES HABITUAIS DA FREGUESIA. 
  
 
Cacilhas, 29 de dezembro 2017 
 
 
 

A Presidente da Assembleia da União das Freguesias de  
Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas 

 
 

 
 

Marta Alexandra Osório de Matos 
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