x@‘.— . b |

2 ..A‘_.

—_—
°°pt~‘~, > ,54
4 0

A PIE PRAGAV Cacinh®

ALmaok

A S S EMBULEII A D A

UNIAO DAS FREGUESIAS

ALMADA « COVA DA PIEDADE + PRAGAL + CACILHAS

EDITAL

N.249/1/2018

Eu, Marta Alexandra Osério de Matos, Presidente da Assembleia da Unido das Freguesias de
Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas,

Faco Publico, que na primeira reuniao da Sessao Ordinaria de Dezembro, realizada no dia 20 de
dezembro de 2018, a Assembleia da Unido das Freguesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal
e Cacilhas, aprovou a seguinte Saudacdo ao Hospital Garcia de Orta:

SAUDACAO AO HOSPITAL GARCIA DE ORTA

Unidade de Hospitalizagao Domiciliaria

A Unidade de Hospitalizacdo Domiciliaria tem por missao contribuir para a melhoria possivel da
saude e bem-estar dos individuos da darea de abrangéncia do HGO, que necessitem
transitoriamente (ou seja, durante fase aguda ou agudizada da doenca) de cuidados de nivel
hospitalar, sempre que a permanéncia no hospital seja prescindivel. Revela-se como um modelo
assistencial alternativo ao internamento hospitalar convencional, em que os utentes sao
assistidos no seu domicilio — casos em que as condi¢Oes bioldgicas, psicoldgicas e sociais o
permitam.

Apesar deste modelo ser desenvolvido ja em outros paises, foi o Hospital Garcia de Orta, o
primeiro Hospital a implementar o projeto, nos finais do ano de 2015, tendo tido excelente
aceitacdo por parte dos doentes e seus familiares, verificando-se reduzidas complicacdes
inerentes ao internamento convencional hospitalar (como quedas ou infe¢des), criando ainda um
bem-estar psicoldgico positivo ao doente durante o periodo de tratamento, valorizando o papel
da familia/cuidador e ainda previne a institucionalizagdo precoce.

Assim, a Assembleia da Unido das Freguesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas
reunida em 20 de dezembro de 2018, delibera o seguinte:

1. Saudar o Hospital Garcia de Orta (HGO) — o primeiro Hospital em Portugal a implementar
uma Unidade de Hospitalizagdo Domiciliaria (UHD) de doentes agudos;

2. Parabenizar o 32 Aniversario do Projeto;
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3. Saudar a equipa multidisciplinar (médicos, enfermeiros, assistentes sociais,
farmacéuticos, técnico de reabilitacdo, nutricionista, assistentes técnicos e
administrativos) pela concretizacdo de um servico de qualidade com o rigor clinico bem
como a sua visao humanizada.

POR SER VERDADE SE PUBLICA O PRESENTE EDITAL E OUTROS DE IGUAL TEOR QUE VAO SER
AFIXADOS NOS LUGARES HABITUAIS DA FREGUESIA.

Cacilhas, 27 de dezembro 2018

A Presidente da Assembleia da Unido das Freguesias de
Almada, CoVa da Piedade, Pragal e Cacilhas
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