
 
 

 

 

 

 
 
  
 
 
 
 

EDITAL 
     N.º 3/III/2020 

 
 
Eu, Marta Alexandra Osório de Matos, Presidente da Assembleia da União das Freguesias de 
Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas, 
 
Faço Público, que na primeira reunião da Sessão Ordinária de Abril, realizada no dia 22 de junho 
de 2020, a Assembleia da União das Freguesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas, 
aprovou o seguinte Voto de Pesar: 
 

VOTO DE PESAR 

 

Faleceu no passado dia 25 de maio de 2020, de forma súbita, mas serena, o insigne almadense, 
Fernando Miranda Barão. 
 

Um Homem solidário, crente, criativo. Um Homem de diálogo, empático e contador de 
histórias. 
 

Um Homem que deixou marca em todas as várias áreas a que se dedicou, como o 
associativismo, a solidariedade, o campismo, o jornalismo, a fotografia, a política, a literatura, 
a poesia. 
 

Um Homem Bom. 
 

Com uma vida longa e feliz, dedicada à sua terra e aos seus concidadãos. O decano do 
associativismo almadense, figura incontornável do movimento associativo almadense dos 
últimos setenta anos. 
 

Nascido em Cacilhas, em 2 de janeiro de 1924, fez a escola primária nesta localidade e os 
estudos secundários no Liceu Passos Manuel. Frequentou a Universidade, mas acabou por dar 
continuidade à vida comercial do seu pai. 
 

Dedicou a maior parte da sua vida ao movimento associativo almadense, tendo ocupado os 
mais variados cargos em diversas associações, como o Ginásio Clube do Sul, o Clube de 
Campismo do Concelho de Almada de que era sócio fundador, Sociedade Filarmónica Incrível 
Almadense, Federação Portuguesa de Campismo e Caravanismo, Bombeiros Voluntários de 
Cacilhas, Associação de Comerciantes de Almada. Participou na fundação e foi dirigente da 
SCALA, Sociedade Cultural de Artes e Letras de Almada e de O Farol-Associação de Cidadania 
de Cacilhas. 
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Foi provedor da Santa Casa da Misericórdia de Almada imediatamente seguir a 25 de Abril de 
1974 e até 1986. Quando o anterior Provedor abandonou a função por razões políticas, assumiu 
o cargo de presidente duma Comissão Administrativa que geriu a instituição nessa fase de 
incerteza. 

 

Era sócio de mérito do Clube de Campismo do Concelho de Almada, e sócio honorário da 
Sociedade Filarmónica Incrível Almadense e do Ginásio Clube do Sul. 

 

Nos anos de 1970/71, fez parte da Comissão Administrativa da Câmara Municipal de Almada. 

 

Foi colaborador da Gazeta do Sul, Jornal de Almada, Praia do Sol, Fogo e Paz, Ondearta, Imagens 
Piedenses, Parodiantes de Lisboa e Margem Sul da Rádio Renascença. 

 

Foi premiado em vários Salões Fotográficos e em muitos concursos literários e é prefaciador de 
vários livros. 

 

Autor de várias obras, como “Estórias de Almada Antiga”, em 1990, “O Chico de Almada, 
Histórias Alegres”, em 2002, “Histórias de um Almadense, da Vida e da Caça”, em 2003. Poeta 
em “Escapes de Uma Vida”, em 1992 e “A Sombra dos Sentimentos”, em 2002.Escreveu sobre a 
história local em “Cacilhas – Memórias Soltas”, em 1994 e publicou “Ginásio Clube do Sul – 75 
anos de Glória”, em 1995. 

 

Foi organizador em 1970, ano do cinquentenário do Ginásio Clube do Sul, dos colóquios 
“Problemas da Juventude” e “Encontro das Coletividades Populares”. 

 

Foi diretor dos boletins informativos Fogo de Campo, Ginásio e o SCALA. 
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Foi interventor na Convenção da Esquerda Democrática com o trabalho: “O papel das 
instituições coletivas no estado democrático”. 

 

Foi mandatário concelhio em Almada em duas candidaturas de Mário Soares À Presidência da 
República. 

 

Pertenceu à Comissão Instaladora da Junta de Freguesia de Cacilhas, fez parte do seu executivo 
e foi Presidente da Assembleia de Freguesia. 

 

Foi proponente do prémio anual Scalano. 

 

Foi galardoado com a medalha de “Dedicação” pelos Bombeiros Voluntários de Cacilhas, em 
1984. 

 

Foi-lhe atribuído o troféu “Prestígio Ginasista” pelo Ginásio Clube do Sul, em 1992. 

 

Foi-lhe atribuída a medalha de ouro de “Mérito Cultural” pela Câmara Municipal de Almada, em 
1994. 

 

Assim, a Assembleia da União das Freguesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas, na 
sua reunião de 22 de junho de 2020, presta a sua homenagem ao ilustre almadense Fernando 
Miranda Barão, apresentando à sua família e a todo o movimento associativo almadense, em 
particular às associações a que pertenceu as mais sentidas condolências, reconhecendo que a 
perda é de todos nós e por isso a sentimos todos, que só poderá ser colmatada se soubermos 
seguir o seu exemplo de cidadão empenhado na sua terra e comprometido com o bem estar 
dos seus concidadãos. 
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POR SER VERDADE SE PUBLICA O PRESENTE EDITAL E OUTROS DE IGUAL TEOR QUE VÃO SER 
AFIXADOS NOS LUGARES HABITUAIS DA FREGUESIA. 
  
 
Cacilhas, 1 de julho 2020 
 
 
 

A Presidente da Assembleia da União das Freguesias de  
Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas 

 
 
 

Marta Alexandra Osório de Matos 
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